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RECOMENDACIONES Y CUIDADOS PRE -

OPERATORIOS 
CIRUGÍA DE PTERIGIUM 
SERVICIO DE OFTALMOLOGÍA 

 
EL DÍA DE LA INTERVENCIÓN 
 

1. Siga estrictamente las indicaciones que le del anestesista en cuanto a la 

medicación que esté tomando por cualquier otra enfermedad y tiempo 
de ayuno preoperatorio. 

2. El día de la operación, dúchese y lávese bien la cabeza y la cara. Venga 

desprovisto de joyas u objetos metálicos. No se maquille. 

3. Si es Vd. portador de una prótesis auditiva, acuda con ella al hospital. En 

el momento de la intervención se le indicará si ha de retirarla o no.  

4. Acuda al Hospital acompañado de un adulto responsable, teniendo en 

cuenta que es posible que tras la cirugía tenga borrosidad de visión, 

pueda salir con el ojo tapado o esté mareado. 

5. Registre sus datos en el Servicio de Admisión (planta 1) del Hospital.  

6. Recuerde llevar con Vd. los documentos o informes que se le faciliten. 

7. Tenga en cuenta que la hora asignada para la cirugía es aproximada, ya 

que depende de incidencias en cirugías previas, etc. 
 

 

 
Ante cualquier duda administrativa sobre su intervención puede ponerse en contacto con el 
Servicio de Admisión y Documentación Clínica del Hospital, entre las 8.00 y las 22.00 horas, en 
el teléfono 911912000 


