
 
 
Actualmente en la Sección de Alergología se están llevando a cabo varios estudios 
financiados por organismos públicos y privados en el área de la alergia alimentaria y 
respiratoria: 

· “Pép�dos inmunomodulantes derivados de proteínas de huevo y simbió�cos 
para el tratamiento de la alergia a huevo o de alergias múl�ples”. 
Par�cipación con CIAL CSIC 

· “Impacto de la inges�ón de nanoplás�cos en la alergenicidad de proteínas 
alimentarias”. Par�cipación con CIAL CSIC 

· “Estudio observacional prospec�vo para evaluar la seguridad y la efec�vidad 
de dos mezclas de extractos alergénicos modificados de polen de Cupressus 
arizonica con una mezcla de polen de 5 gramíneas o con polen de Olea 
europaea, asociado a �rosina microcristalina en pacientes con 
rini�s/rinoconjun�vi�s alérgica estacional con o sin asma. Estudio POLLIMIX 
CUP GRAM/CUP-OLIV” 

· “Biomarcadores de gravedad en Alergia. BIOGRIAL” 
· “Ensayo clínico fase III mul�céntrico, doble ciego, aleatorizado y controlado 

con placebo, en grupos paralelos, que evalúa la eficacia clínica y seguridad e 
la inmunoterapia con el alérgeno mayor purificado Cup a 1, en pacientes con 
rinoconjun�vi�s alérgica moderada/grave con o sin asma controlado, 
sensibilizados a Cupresáceas” 

· “Sensibilizados a pólenes en adolescentes y adultos jóvenes españoles 
alérgicos a frutas rosáceas: ¿sensibilización primaria, secundaria o co-
sensibilización?” 

· “Estudio observacional ambispec�vo para evaluar la eficacia clínica de 
pacientes no monosensibles a Gramíneas, tratados con liofilizado de tableta 
de Phleum pratense tras tres años de tratamiento pre-co-estacional y dos 
años de seguimiento” 

 


