
 

 

Acta del I Consejo de Pacientes del Hospital Universitario Infanta Sofía 

17 de octubre de 2025 

 

Asistentes: 

 

1- Fundación Esclerosis Múltiple de Madrid (FEMM) 
2- Asociación Española de distrofia Muscular 
3- Alcer Madrid (Asociación madrileña para la lucha contra las enfermedades del riñón) 
4- AECC HUIS 
5- Asociación de familiares y afectados de la Salud Mental (A.F.A.S.A.M.E) 
6- Asociación Cultural de Alcohólicos de Alcobendas (A.C.A.A) 
7- Asociación Española contra el cáncer (A.E.C.C) 
8- Asociación de familiares afectados de Alzheimer (AFA) de Alcobendas y S.S de los Reyes 
9- Asociación de Parkinson Alcosse 
10- Asociación de afectados de Madrid norte del Déficit de Atención e Hiperactividad 

(AAMNDAH) 
11- NORTEA (Asociación de afectados por trastornos del espectro autista en el norte de la 

comunidad de Madrid 
12- Asociación de vecinos y amigos afectados por enfermedades raras (AVADER) 
13- Asociación Taichi Taoista de España 
14- Asociación cultural de sordos de Alcobendas y S.S. de los Reyes 
15- Asociación Esclerosis Múltiple (ADEMM) 
16- Concejalía de Salud del Ayuntamiento de Alcobendas 
17- Concejalía de Salud del Ayuntamiento de San Sebastián de los Reyes 

Invitada: Dra. María Merino: Presentación del programa de “Receta deportiva” 

 

Reunidos en la sala de la Biblioteca de la planta baja del hospital el día 17 de octubre a las 
8:30h, da comienzo la I reunión del I Consejo de Pacientes del Hospital Infanta Sofía en el 
que se tratan los siguientes puntos: 

 

1. El director Gerente del Hospital, D. Guillermo Ceñal Pérez hace una presentación de los 
objetivos y la finalidad de la constitución de este I Consejo de Pacientes del centro como 
un espacio donde conectar a los profesionales sanitarios y los pacientes con sus 
principales preocupaciones, dudas y mejoras. 

2. Se informa que existe un formulario en la página web en la ventana de “Consejo de 
Pacientes” para comunicarse directamente con el hospital. 



3. Ambos ayuntamientos manifiestan su deseo de colaboración y participación con todas 
las asociaciones 

4. Se detallan todas las actividades que se realizan a lo largo del año en este centro 
sanitario para mejorar la atención que se presta a los pacientes y sus familiares y 
cuidadores. 

5. Se establece que en cada celebración del Consejo de Pacientes se establecerá una 
Asociación como protagonista para contar con más detalle las actividades que realizan 
y sus funciones. 

6. Se pone de manifestó la necesidad de practicar deporte y la posibilidad de que “la receta 
deportiva” se pueda ampliar a otras patologías. 

7. La Asociación Cultural de Sordos manifiesta la inquietud entre sus asociados de las 
dificultades con las que se encuentran en situaciones concretas con el tema de 
accesibilidad. 

8. Se destaca la importancia del cuidador en las asociaciones 
9. El Dr. Miralles, jefe del Servicio de neurología, se pondrá en contacto con las 

asociaciones del área para llevar a cabo actividades, talleres y charlas con los pacientes. 
10. Participación del hospital en la Semana de la Salud de ambos Ayuntamientos con la 

implicación de las Asociaciones de Pacientes   
11. La asociación de afectados del espectro autista solicita un protocolo en el hospital para 

estos pacientes 
12. Se invita a participar en el Consejo de Pacientes a todas las Asociaciones de Pacientes 

que quieran formar parte de ella. 
 

Se informa que existe un formulario en la página web del hospital en la pestaña 
CIUDADANOS con el nombre “Consejo de Pacientes” para comunicarse directamente con el 
hospital. 

 

Se emplaza a la celebración del II Consejo de Pacientes en los primeros meses de 2026. 

Queda pendiente elegir la Asociación Protagonista del próximo Consejo 

Sin más asuntos que tratar se da por finalizada la reunión a las 10:09h 

 

 


