
 

 

 

 

II AULA DE LA MUJER EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO  

DEL TAJO 

 JUEVES,  20 DE FEBRERO DE 2025 (Salón de Actos) 

“La menopausia es una oportunidad” 

10:00 h.: Presentación: 

 Marisa García González, Directora Gerente del Hospital Universitario del Tajo. 

 María José Manzanera Escribano: Directora Médico del Hospital Universitario del 

Tajo. 

10:05 h.: tres ponencias individuales: 

 10:05 - 10.15 h.: "Fisiología de la menopausia": María Olavarrieta Bernardino, Jefa 

del Servicio de Ginecología y Obstetricia del Hospital Universitario del Tajo.  

 10:15 – 10:25 h.: "Fisiopatología de la menopausia": María Fernández Muñoz, FEA 

del Servicio de Ginecología y Obstetricia del Hospital Universitario del Tajo. 

 10:25 – 10:35 h.: "Papel de la Atención Primaria en la menopausia": Laura 

Menéndez, Matrona del C.S. Abastos (Aranjuez). 

10:40 h.: "Lo que nadie me contó”. 

 Lucía Yturriaga, CEO y Fundadora de Womanhood. 

11:30 h.: Desayuno | Coffee break. 

12:00h - 13:30 h.: Mesa redonda: 

Modera:  

 Lucía Yturriaga. 

Participan:  

 María López Altuna: Ginecóloga Sexóloga. 

 Claudia Salazar Articolo: Médico estético. 

 Ester Rodríguez Muro: Psicóloga 

 Marta León: Ingeniera química y experta en alimentación y salud hormonal 

femenina. 

13:30h: Cóctel  

 


