
 
  
 
 

 

 

Dirección General de Medios. Oficina de Comunicación - Puerta del Sol, 7. - 28013 Madrid - 91 580 20 70 
comunicacion@madrid.org - www.madrid.org - facebook.com/comunidadmadrid - twitter.com/comunidadmadrid 

 
 

A través de unas jornadas que serán organizadas mañana por la 
Unidad de Trastorno de la Alimentación del Hospital Santa Cristina 
 
Los servicios de salud mental mejoran su coordinación 
para optimizar el tratamiento de trastornos alimentarios  
 
• Los centros de salud mental y los dispositivos específicos de 
TCA incrementarán su conocimiento mutuo  
• Esta iniciativa redundará en una mejora de la calidad 
asistencial dada a los pacientes  
 
22.jun.15.- A través de unas jornadas que serán organizadas mañana por 
la Unidad de Trastorno de la Alimentación del Hospital Santa Cristina, los 
servicios de salud mental de la Comunidad de Madrid, mejorarán la 
coordinación entre ellos, implementando sus conocimientos, para  optimizar 
el tratamiento a pacientes con trastornos de conducta alimentaria, lo que 
redundará en un incremento de la calidad asistencial.  
 

De esta manera, tanto los 39 centros de salud mental (CSM), como 
los 6 dispositivos específicos de Trastorno de la Conducta Alimentaria (TCA) 
de los hospitales de Móstoles, Gregorio Marañón, Santa Cristina, Clínico, La 
Paz y Niño Jesús, incrementarán el conocimiento mutuo sobre las 
características de los recursos asistenciales y los profesionales de ambos 
niveles.  

 
De este modo, los centros de salud mental conocerán en mayor 

medida, cuál de los dispositivos específicos de Trastorno de la Conducta 
Alimentaria, se adapta mejor a las características de la persona que los 
requiere; y a su vez estos dispositivos específicos determinarán mejor la 
duración del tratamiento, en función de la coordinación con el centro de 
salud mental, al que enviará al paciente tras el alta.  
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Durante la jornada denominada: “Centros de salud Mental y 
dispositivos específicos de TCA: optimizando la coordinación”, se llevarán a 
cabo conferencias, mesas redondas, talleres y presentación de posters.   
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