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Los 17 dias de vacaciones navidefias permiten a los centros
educativos de la region seguir trabajando por la sostenibilidad

Colegios e institutos de la Comunidad de Madrid
trabajan por el medio ambiente en Navidad

e El Gobierno regional recomienda medidas para reducir el
impacto ambiental mediante el ahorro de agua y energia
e Las acciones estan relacionadas con el funcionamiento
de aparatos eléctricos y electronicos, calefaccion y agua

20 de diciembre de 2018.- La Comunidad de Madrid ha iniciado una campafa
con los colegios e institutos de la regién, para conseguir reducir el impacto
ambiental de los centros mediante el ahorro de agua y energia durante las
vacaciones navidefas.

Bajo el lema ‘Esta Navidad, los colegios e institutos de la Comunidad de Madrid
trabajan por el medio ambiente’, el Gobierno regional recomienda a los centros
educativos llevar a cabo una serie de medidas durante los 17 dias no lectivos en
gue permaneceran cerrados, del 22 de diciembre al 7 de enero.

Un primer bloque de medidas esta relacionado con el funcionamiento de los
aparatos eléctricos y electronicos, como apagar y desenchufar aquellos equipos
gue no es necesario que funcionen durante el periodo de vacaciones, entre ellos
ordenadores, impresoras o fotocopiadoras; comprobar que el alumbrado del
centro esta apagado (excepto el de emergencia); apagar aparatos eléctricos de
cocina u office; y si se dispone de varios frigorificos, agrupar la comida en uno y
desenchufar el resto.

En este sentido, la Comunidad de Madrid recuerda que los aparatos electrénicos
contintan utilizando energia incluso en modo stand-by (hasta el 50 % o mas del
consumo normal), por lo que hay que asegurarse que estan completamente
apagados, y siempre que sea posible desenchufarlos.

Respecto a la calefaccion, se recomienda apagar y desenchufar convectores y
radiadores eléctricos; cerrar ventanas y puertas exteriores; bajar persianas; y
ajustar el termostato, reduciendo la temperatura para evitar que la calefaccion
funcione en modo normal cuando el colegio esté vacio.

La reduccidén de la temperatura del termostato supone ahorros considerables de
energia (un solo grado, el 7 %), y hay que tener en cuenta que si el centro se
encuentra vacio solo necesita mantener una temperatura para evitar dafios por
heladas (congelacion de tuberias).
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EVITAR PERDIDAS DE AGUA

Finalmente, la Comunidad de Madrid también recomienda acciones
relacionadas con el agua, como comprobar que los grifos estén cerrados;
comprobar las cisternas y desconectar el sistema de urinarios de descarga
automatica programable; y, si se oye agua, tomar medidas para corregir
pérdidas.

A este respecto, hay que tener en cuenta que las vacaciones son un momento
ideal para detectar fugas de agua, por lo que es recomendable hacer una lectura
del contador al inicio de las vacaciones y otra antes del inicio de las clases. Si la
lectura indica consumo, es sefial de posible fuga que debe ser reparada.
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