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La presidenta Isabel Diaz Ayuso visita el Hospital Infantil Nifio Jesus
para presenciar una tele-consulta con la casa de un paciente

La primera unidad pediatrica de hospitalizacion
a domicilio de la Comunidad de Madrid evita en
su primer afio mas de 1.800 ingresos

e Los pequeiios pacientes, 500 en estos primeros doce meses
de la unidad, mantienen su ritmo habitual en casa y las familias
mejoran su calidad de vida

e Ademas de ser atendidos en su domicilio, disponen de
contacto telefénico con el personal sanitario las 24 horas del dia
y conexion a través de videollamada

e Diaz Ayuso felicita la Navidad a todos los profesionales
sanitarios que estan de guardia en la Comunidad de Madrid

24 de diciembre de 2019.- La presidenta de la Comunidad de Madrid, Isabel
Diaz Ayuso, ha visitado hoy en el Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus la
primera Unidad Hospitalizacion a domicilio de la regién. En su primer afio de
funcionamiento, esta unidad ha atendido en su propia casa a mas de 500
pacientes pediatricos evitando, asi mas de 1.800 estancias hospitalarias.

La presidenta, acompafiada por el consejero de Sanidad, Enrique Ruiz
Escudero, ha conocido al equipo que forma la unidad, integrado por dos
pediatras y cuatro enfermeras. Ademas, ha presenciado una tele-consulta con el
domicilio de un paciente, al que han acudido profesionales del hospital para
llevar a cabo una revision.

Diaz Ayuso ha aprovechado su estancia en el Hospital Nifio Jesus -“el hospital
de los nifios”, ha dicho- para felicitar la Navidad a todos los profesionales de la
Sanidad madrilefia de guardia durante las fiestas, asi como a pacientes que
permanecen ingresados y a sus familias. A todos, Diaz Ayuso ha trasladado “el
compromiso de la Comunidad de Madrid para que la sanidad publica madrilefia
siga siendo excepcional, universal y que siga atendiendo a todos los ciudadanos
que la necesiten”.

La hospitalizacion a domicilio es un recurso que ofrece cuidados de rango
hospitalario en el domicilio y permite que el nifio, en lugar de estar ingresado en
el hospital, pueda ser atendido por los médicos y enfermeras en su casa,
mejorando notablemente su calidad de vida y la de su familia.
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HOSPITALIZACION PEDIATRICA A DOMICILIO

Los menores pueden mantener su ritmo de vida habitual en casa -juegos,
comidas, suefio, higiene, etc.- y se encuentran mucho mas comodos; la relacion
entre el personal sanitario y el paciente y su familia es mucho mas cercana y
humana; la familia se implica mas en los cuidados de su hijo y, ademas,
disminuye el riesgo de tener una infeccibn nosocomial (infecciones adquiridas
por estar ingresado en el hospital y que el nifio previamente no tenia).

Para poder ser incluido en esta modalidad de atencion, el pequefio paciente
tiene que estar clinicamente estable y la vivienda debe reunir unas condiciones
minimas de habitabilidad, asi como encontrarse en el area de cobertura del
hospital, a unos 30 minutos de distancia en coche.

Esta Unidad de Hospitalizacién a Domicilio pediatrica esta destinada a nifios que
padecen procesos agudos, con o sin enfermedad crénica de base: problemas
respiratorios (asma, bronquitis, bronquiolitis...), infecciones que necesitan
antibidticos intravenosos (neumonia, infeccion de orina, mastoiditis...), curas de
heridas y control postoperatorio, descompensacién de algunas enfermedades
cronicas o problemas de alimentacion, entre otras.

La doctora Raquel Jiménez, Jefa de la Seccion de Pediatria del Hospital Nifio
Jesus, ha explicado a Diaz Ayuso que los nifios, al estar en su casa, se
muestran mas confiados que en el hospital y reciben al personal médico sin
miedo mientras siguen realizando sus actividades y juegos habituales. También
hay padres que manifiestan que su hijo duerme y come mejor, toda la familia
descansa mas y el paciente presenta una recuperacion mas rapida.

CONTACTO TELEFONICO 24 HORAS Y VIDEOLLAMADAS

El equipo de la Unidad de Hospitalizacion a domicilio del Nifio Jesus esta
formado por pediatras y personal de enfermeria que realizan las visitas en el
domicilio con la frecuencia necesaria en funcion de su situacion clinica. Ademas,
la familia dispone de la posibilidad de tener un contacto telefénico las 24 horas
del dia y conexion a través de videollamada, para que el personal pueda
visualizar al paciente en cualquier momento utilizando el teléfono mouvil,
ordenador o una tableta.

Esta Unidad se suma a la ya existente Unidad de Cuidados Paliativos del
Hospital Nifio Jesus, que ofrece atencion en domicilio desde hace mas de diez
afos a nifios que precisan cuidados paliativos.

La Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid trabaja en la extension de
la hospitalizacion domiciliaria por los beneficios que supone para el paciente. En
la actualidad cuentan con distintos programas de hospitalizacion domiciliaria los
hospitales Infanta Cristina, de Méstoles, Infanta Leonor, de La Princesa, La Paz,
Gregorio Marafion, Clinico San Carlos o el Infanta Sofia.

Direccién General de Medios de Comunicacién - Puerta del Sol, 7. - 28013 Madrid - 91 580 20 70

comunicacion@madrid.org - www.comunidad.madrid li facebook.com/comunidadmadrid ﬂ twitter.com/comunidadmadrid



mailto:comunicacion@madrid.org
http://www.comunidad.madrid/
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/facebook.com/comunidadmadrid
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/twitter.com/comunidadmadrid

