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La receptora, una nifa de 13 meses, ya fue dada de alta y se
encuentra en perfecto estado de salud en su domicilio

El Hospital publico La Paz de la Comunidad de
Madrid realiza el primer trasplante de intestino
del mundo tras donacién en asistolia

e Esta operacion se ha podido hacer después de tres afios de
investigacion y gracias a la financiacion de la Fundacion Mutua
Madrileia

e Esta técnica hace posible el uso de 6rganos sélidos que de
otra forma se perderian

e En este centro madrilefio se han realizado 147 trasplantes
de estas caracteristicas gracias a 64 donantes

11 de octubre de 2022.- El Hospital Universitario La Paz, centro publico de la
Comunidad de Madrid, ha realizado con éxito por primera vez en el mundo un
trasplante de intestino, en concreto multivisceral, procedente de una donacion en
asistolia controlada pediatrica. La receptora ha sido una nifia de 13 meses con
fracaso intestinal diagnosticado desde su primer mes de vida y que se encontraba
en un estado de salud muy deteriorado. La menor ya recibio el alta médica y se
encuentra en perfecto estado en su domicilio junto a sus padres.

El consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid, Enrique Ruiz Escudero, ha
presentado hoy este avance en un acto que ha contado con la asistencia de la
directora de la Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT), Beatriz Dominguez-
Gil; el director gerente de La Paz, Rafael Pérez-Santamarina; el director general
de la Fundacién Mutua Madrilefia, Lorenzo Cooklin, asi como profesionales de
este hospital madrilefio y su Instituto de Investigacion Sanitaria (IdiPAZ). También
han estado presentes los padres de la nifia y representantes de NUPA, la
Asociacion espafiola de ayuda a nifios, adultos y familias afectadas de fallo
intestinal, trasplante multivisceral y nutricion parenteral.

A pesar de que un 30% de los candidatos fallece en lista de espera, nunca se
habia utilizado el intestino procedente de donacion en asistolia al considerarse
gue no seria valido dadas las caracteristicas especiales de este 6rgano. Como la
evidencia cientifica tampoco demostraba que no pudiera hacerse, los
profesionales de La Paz pertenecientes al Grupo de Malformaciones Congénitas
y Trasplante de IdiPAZ pusieron en marcha un proyecto de tres afios de
investigacion que ha sido posible gracias al apoyo institucional y a la financiacion
de la Fundacion Mutua Madrilefia.
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Una vez que el equipo pudo demostrar, en varios modelos experimentales, que el
intestino era valido, se pudo trasladar a la clinica, siendo un éxito. Todo ello ha
sido posible gracias a la colaboracién de un equipo multidisciplinar formado por
profesionales de varios servicios del hospital, en especial los de
Gastroenterologia Pediatrica, Cirugia Pediatrica, Cirugia Cardiaca Infantil,
Cuidados intensivos pediatricos, Anestesiologia y Reanimacion, asi como de la
Coordinacion de Trasplantes, Cirugia Experimental e IdiPAZ.

AUMENTA LA DONACION EN ASISTOLIA

En los ultimos afios ha aumentado el nUmero de pacientes que requieren de un
trasplante de 6rgano solido para seguir con vida y la donacion en asistolia se esta
convirtiendo en una fuente cada vez mas importante puesto que en adultos ya
representa un tercio de las donaciones que se realizan en nuestro pais. Esta
técnica permite contemplar la posibilidad de donacién dentro de los cuidados al
final de la vida en aquellos pacientes en los que se ha decidido la adecuaciéon de
medidas de soporte vital.

También permite que, tras la certificacion del fallecimiento, se puedan preservar
los dérganos con perfusibn de sangre oxigenada mediante el sistema de
Oxigenacion por Membrana Extracorporea (ECMO). De esta forma, el érgano a
trasplantar no se deteriora. La donacion en asistolia controlada ha demostrado
tener unos resultados similares a la clasica donacion en muerte encefélica y su
uso esta incrementandose también en otros paises de nuestro entorno.

En La Paz se utilizo por primera vez en 2014 en adultos y en septiembre de 2021
en nifios, aunque previamente el equipo de trasplantes infantil la habia realizado
con el equipo de ECMO itinerante en tres centros (Madrid, Pais Vasco y
Andalucia), la primera de ellas en 2018. Desde el inicio, en este hospital publico
de la Comunidad de Madrid se han realizado 147 (12 pediatricos) con érganos
procedentes de 64 donantes, de ellos, 57 eran adultos y 7 pediatricos.
Recientemente se han realizado también en La Paz los primeros cardiacos
derivados de una donacion de este tipo, hasta el momento, uno en un paciente
adulto y dos pediétricos, todos con graves cardiopatias.

MAS DE 1.700 TRASPLANTES INFANTILES

El Hospital La Paz estd consolidado como uno de los mejores centros
trasplantadores en nifios tanto de Espafia como de Europa. Es el Unico acreditado
en nuestro pais para llevar a cabo todos los programas de caracter infantil
existentes y el Unico que realiza el intestinal y multivisceral. Ademas de los
trasplantes de precursores hematopoyéticos y cornea, La Paz ha realizado 3.149
de 6rganos, de los cuales 1.754 han sido en nifios.

La mayoria de los pacientes con fallo intestinal que remiten a La Paz de toda
Espafa consiguen autonomia digestiva gracias a la rehabilitacion intestinal, que
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incluye la administracién de nutricion parenteral y enteral, tratamiento médico y
cirugia. Dentro de las técnicas utilizadas, el trasplante es el ultimo recurso, pero
el Unico que puede salvar la vida a los determinados pacientes.

Este mes se cumplen 23 afios del primero de intestino realizado en Espafia por
este equipo. Fue en octubre de 1999 y el receptor un nifio de dos afios que
padecia una enfermedad congénita que no tenia tratamiento y hacia imposible su
alimentacion por via digestiva, por lo que desde los 15 dias de vida tuvo que recibir
nutricion parenteral. Desde entonces, en La Paz se han realizado 120 intestinales,
siendo 72 de ellos multiviscerales.

El intestino es un organo linfoide estrechamente vinculado al sistema
inmunoldgico de la persona que, en condiciones normales, esta colonizado por
multiples gérmenes. Por ello, el rechazo y la posibilidad de infeccion son mas
frecuentes que en otros trasplantes de drganos solidos. Se trata de una actuacion
muy compleja desde el punto de vista técnico, asi como por la dificultad de
encontrar un donante adecuado al bajo peso que suelen tener los receptores.

Una variacion de este trasplante es el multivisceral, realizado por primera vez en
Espafia en 2003. Suele implantarse el bloque digestivo formado por el higado,
intestino, estbmago, bazo y pancreas y es la opcion terapéutica de eleccion
cuando ya no es posible el tratamiento médico o intervenciones quirdrgicas
reparadoras.

Actualmente, el Hospital La Paz es uno de los centros trasplantadores en pediatria
mas activos en Europa y coordina la TransplantChild una de las 23 Redes
Europeas de Referencia (ERN) aprobadas por la Comisibn Europea en
cumplimiento de la Directiva europea sobre derechos de los pacientes en la
asistencia transfronteriza. Esta es, ademas, la Unica red europea coordinada por
Espafia. TransplantChild esta integrada por 40 centros de once paises.
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