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Los profesionales sanitarios de este centro han llevado a cabo esta
intervencion a un menor de 8 afos

La Comunidad de Madrid recupera en el Hospital
publico La Paz la funcion renal de un niflo que
necesitaba doble trasplante de rindn y corazon

e Este nuevo logro de la sanidad publica madrilefia ha
permitido que solo se haya tenido que hacer el de corazén,
evitando el de rifion

e El paciente recibe mafana el alta hospitalaria para su viaje
a Oporto y continuar con los cuidados necesarios para su
recuperacion

e Ademas, el SUMMA 112 se ha encargado del traslado del
menor desde su llegada a la capital hace tres meses hasta el
regreso a su pais de origen

e Mariana se celebra el Dia Europeo del Donante de Organos,
Tejidos y Celulas, con Espafia como pais organizador

6 de octubre de 2023.- La Comunidad de Madrid ha logrado recuperar en el
Hospital publico Universitario La Paz la funcion renal de un menor que necesitaba
un doble trasplante cardiaco-renal. Tras recibir tratamiento en este centro durante
los ultimos tres meses, este nuevo logro de la sanidad publica madrilefia ha
permitido el posterior de corazén de forma independiente, evitando asi el de rifidn.

El pequefio, de ocho afios, tenia una cardiopatia congénita de la que habia sido
intervenido en Portugal cuando apenas contaba un afio de vida. El nifio llegé a
Madrid a principios de julio procedente del Hospital de Sdo Jodo en la ciudad
portuguesa de Oporto, en una situacion clinica muy grave, bajo la coordinacién
de la Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT).

Tras contraer una infeccion causada por el virus SARS-COV2, se le produjo una
insuficiencia cardiaca y renal severa que requeria un trasplante combinado de
corazén y rifidn. Su situacién hacia necesario la colocacion de un sistema de
asistencia mecanica ventricular de larga duracién y la posterior inclusion en la lista
de trasplante cardiaco, en virtud del acuerdo existente entre ambos paises.

El paciente ha dependido de un Sistema de Oxigenacion por Membrana
Extracorpérea (ECMO) y didlisis desde el 14 de marzo. Ya en Madrid, el 19 de
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julio se sustituye el ECMO por un corazén conocido como dispositivo de asistencia
biventricular pulsatil (Berlin Heart Excor).

UNA RECUPERACION PASO A PASO

Desde ese momento, el nifio consigue una estabilidad hemodinamica que permite
una importante mejoria desde el punto de vista respiratorio, motor y nutricional.
Sin embargo, la funcion renal no evolucioné favorablemente hasta pasado un mes
y medio del trasplante del corazon. Este avance permite retirar la dialisis y afrontar
un trasplante cardiaco aislado en mejor situacion clinica y, ademas, evita el
trasplante renal. EI menor sera trasladado mafiana su hospital de origen tras
recibir el alta en La Paz para continuar alli con los cuidados necesarios para su
recuperacion total.

Este éxito colectivo ha contado con la colaboracién de profesionales de distintos
servicios e instituciones, con un amplio dispositivo para su tratamiento, desde el
traslado con ECMO vy dialisis en un aviéon medicalizado a cargo del sistema
sanitario portugués, hasta su regreso mafiana a su pais.

El SUMMA 112 se ha encargado de los traslados entre el aeropuerto y el hospital
y en La Paz ha intervenido un equipo compuesto por profesionales de las areas
de Coordinacion de Trasplantes, Cirugia Cardiaca Infantil, Cardiologia Infantil,
Cuidados Intensivos Pediatricos y Nefrologia Pediatrica con el apoyo de otros
multiples servicios, entre ellos, Anestesia, Enfermeria, Rehabilitacion y Nutricion.

COOPERACION SANITARIA HISPANO-LUSA

Espafa colabora desde hace afios con Portugal en materia de trasplantes. Bajo
el marco de un acuerdo institucional entre los dos estados, acoge a pacientes
especialmente complejos y con muchas dificultades para recibir la terapia que
necesitan en el pais luso. Son casos muy concretos que se analizan
pormenorizadamente, siempre bajo este protocolo de cooperacién y con la
aprobacion y supervision de la ONT.

Ademas, bajo este acuerdo, también se trasplantan enfermos en la sanidad
publica espafiola con érganos procedentes de donantes de Portugal, por lo que
es un acuerdo que beneficia a los ciudadanos de ambas naciones.

DIA EUROPEO DEL DONANTE DE ORGANOS, TEJIDOS Y CELULAS

Precisamente mafiana se celebra el Dia Europeo del Donante de Organos,
Tejidos y Células, auspiciado el Consejo de Europa, siendo Espafia este afio el
pais organizador. El objetivo de esta efeméride es aumentar la conciencia publica
sobre la necesidad de 6rganos, tejidos y donacion de células, asi como promover
el principio de donacion voluntaria y no remunerada.
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o miac El trasplante de drganos, tejidos y células ofrece importantes beneficios

terapéuticos y mejoras en la calidad de vida de los pacientes. En muchos casos
es el unico tratamiento capaz de recuperar funciones esenciales, como la vista, 0
de salvar a personas que sufren una insuficiencia organica severa.
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