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Comunidad Hoy se conmemora el Dia Mundial del Sida
de Madrid

La Comunidad de Madrid completd en 2023
cerca de 4.500 asistencias a pacientes con VIH
en sus hospitales publicos
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e En total, se contabilizaron 2.216 ingresos, 1.734 consultas
ambulatorias y 475 intervenciones en los servicios de
Urgencias

e El Ejecutivo autonomico aplica en Atencién Primaria un
proyecto de abordaje compartido para el diagnostico precoz
de la enfermedad
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1dediciembre de 2024.- La Comunidad de Madrid completo el afio pasado 4.425
asistencias a pacientes con virus de inmunodeficiencia humana (VIH) en su red
de hospitales publicos. En concreto, se contabilizaron 2.216 ingresos, 1.734
consultas y 475 atenciones en los servicios de Urgencias.

Respecto a los medicamentos que necesitan los afectados para prolongar su vida
con el mayor bienestar posible, la Administracién autonémica invirtié en 2023 casi
142,5 millones de euros (casi un 5% mas que en 2022) en la administracion de
tratamientos antirretrovirales a 26.535 personas.

La Comunidad de Madrid recuerda hoy, con motivo de la conmemoracién del Dia
Mundial del Sida, que su sanidad publica dispone de numerosos recursos y
especificos en este ambito. EI mas novedoso, el recién inaugurado Centro
Sandoval Sur para la deteccién y tratamiento precoz de infecciones de
transmision sexual (ITS). Ubicado en el Hospital publico Universitario Fundacion
Alcorcon, ha supuesto una inversion de mas de 600.000 euros.

Este nuevo dispositivo presta ayuda inmediata a usuarios con sintomas para el
diagndstico microbiologico rapido y tratamiento del VIH, en consulta de alta
resolucién y preferente a asintomaticos que desean hacerse un estudio de
contactos o averiguar si tienen una patologia de este tipo. Asimismo, contempla
la derivacion hospitalaria para el inicio inmediato o continuacion de tratamiento
antirretroviral y profilaxis post-exposicion VIH. Ademas, ofrece otros servicios
como educacién sanitaria; informacion sobre recursos comunitarios; programas
de profilaxis; vacunaciones; asistencia especifica a personas que ejercen la
prostitucién, o pruebas rapidas a ciudadanos derivados desde Atencidén Primaria.
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ST El Sandoval Sur replica, en este sentido, la cartera de servicios del Sandoval,
de Madrid dependiente del Hospital Clinico San Carlos de la capital, y que fue designado en
2020 como el primer dispositivo asistencial para la dispensacion de la profilaxis
preexposicion al virus (PrEP) en la Comunidad de Madrid.

ACTUACIONES DE HOSPITALES PUBLICOS
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El Hospital publico Puerta de Hierro Majadahonda dispone de un servicio de envio
a domicilio de la medicacién, sin ningan coste para los enfermos que presentan
dificultades de movilidad o problemas de conciliacién o accesibilidad; mientras
gue el Asturias de Alcala de Henares incorpora una unidad de VIH en la que se
realiza un seguimiento continuado a 850 pacientes. Ademas, cuenta con una
consulta de PrEP, un recurso similar al de otros centros de la red publica
madrilefia, como Fuenlabrada, Sureste (Arganda del Rey), Tajo (Aranjuez) y
Torrejon.
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Por su parte, el 12 de Octubre de la capital abrié en 1989 su Hospital de Dia y
una Unidad de Enfermedades Infecciosas de VIH, por la que han pasado desde
entonces mas de 8.000 personas. Otro recurso destacado de este complejo del
SERMAS es la consulta monografica de veteranos, que atiende a personas que
han cronificado la enfermedad y que son atendidos en el centro desde hace 35
anos.

En el Ramén y Cajal de Madrid, su Servicio de Enfermedades Infecciosas esta
trabajando hasta la fecha en varios ensayos clinicos sobre esta patologia. Entre
ellos, la Cohorte de la Red de Investigacion del Sida (CORIS) y Eurosida, de la
Union Europea. Ademas, sus investigadores estan inmersos en proyectos que
abarcan aspectos clave sobre el impacto del VIH en la vida y la salud de las
personas infectadas. Por ejemplo, un estudio sobre cémo los afectados
responden inmunoldgicamente a las vacunas contra el COVID-19.

Ademas, el Hospital de Moéstoles trabaja conjuntamente con los centros de salud
de su area de influencia en la deteccion y tratamiento de estas patologias, para
abordarlas y resolverlas con la mayor rapidez y eficacia. La Unidad de Atencion
al VIH del Gregorio Marafion de la capital cumplira 40 afios en 2025, con 23 camas
de hospitalizacion y un Hospital de Dia donde se vacuna a los pacientes, se les
asiste cuando tienen patologia aguda y se les ofrece tratamiento parenteral
antiretroviral de larga duracion.

Una de las lineas en las que esta implicada el Hospital La Paz y su Instituto de
Investigacion (IdiPaz) es la curacién de la infeccion por el VIH. ElI complejo ha
participado recientemente en las primeras fases del desarrollo de una vacuna
terapéutica y esta colaborando en estudios con anticuerpos especificos sobre el
control de la infeccibn de manera persistente en ausencia de tratamiento
antirretroviral.
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ATENCION PRIMARIA

En el caso de Atencion Primaria, se llevan a cabo distintas actuaciones. Entre
otras, un proyecto para el abordaje compartido del diagnostico precoz con objeto
de disminuir la infeccion, los casos no detectados y mejorar el proceso. En el
tltimo afio, 22.750 personas han tenido al menos una cita en este recurso.
Ademas, el primer nivel asistencial de la sanidad publica madrilefia realiz6 en este
mismo periodo 237.500 serologias.
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